
 

Introducción  

Avanzar hacia un futuro más sostenible implica formar estudiantes conscientes, participativos y 

comprometidos con su entorno. El IES Tomás Navarro Tomás, debe ser un espacio donde el 

alumnado no solo conozca los desafíos ambientales actuales, sino donde también pueda reflexionar, 

proponer y actuar.  

Este grupo de trabajo apuesta por impulsar iniciativas en las que nuestro alumnado sea 

protagonista, participando activamente en proyectos y decisiones que promuevan hábitos 

responsables y un mayor respeto por el medio ambiente. De este modo, el aprendizaje se 

transforma en acción y el alumnado se convierte en agente de cambio dentro de nuestra 

comunidad.   

TITULO  

 CREAMOS UNA MASCOTA CON MATERIAL RECICLADO 

NIVEL/ETAPA  

CICLO FORMATIVO GRADO MEDIO DE ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE 

DEPENDENCIA. 

PROFESOR/A. MATERIA  

  CLARA MARIA VALCÁRCEL GONZÁLEZ, MÓDULO SOSTENIBILIDAD APLICADA  AL SISTEMA 

EDUCATIVA. 



OBJETIVOS DE APRENDIZAJE  

 Desarrollar Habilidades de Trabajo en Equipo: Implementar actividades que fortalezcan la 

colaboración entre estudiantes, promoviendo la solidaridad y el respeto a través de proyectos 

grupales relacionados con el medio ambiente   

· Educar sobre Sostenibilidad: Incluir en el currículo temas sobre prácticas sostenibles, para 

que los estudiantes comprendan su impacto en el cambio climático   

· Incorporar la Creatividad en la Educación Ambiental: Estimular la creatividad de los 

estudiantes a través de proyectos artísticos y científicos que aborden problemas ambientales, 

permitiéndoles expresar sus ideas y soluciones innovadoras.   

· Crear una Cultura de Respeto y Empatía: Desarrollar programas que enseñen a los 

estudiantes a respetar no solo a los seres vivos, sino también a sus compañeros, promoviendo 

un ambiente escolar inclusivo y empático   

· Fomentar el Pensamiento Crítico: Desarrollar habilidades de análisis y reflexión en los 

estudiantes para que puedan evaluar críticamente la información sobre el cambio climático y 

sus efectos, así como las posibles soluciones.   

· Fomentar la Educación para el Desarrollo Sostenible: Motivar a los alumnos a desarrollar 

soluciones innovadoras para desafíos globales (pobreza, desigualdad, cambio climático).  

- Analizar problemas medioambientales actuales. 

- Reutilizar materiales de forma conscientes 

- Comunicar un mensaje claro a través de un objeto artístico 

 

METODOLOGÍA  

Fase 1: Investigación (1 sesión) 

Divide la clase en grupos o trabajo individual. Cada alumno elige un problema ambiental: 

 Contaminación por plásticos  



 Cambio climático  
 Deforestación  
 Pérdida de biodiversidad  
 Contaminación del agua  

Actividad: 

 Buscar información básica  
 Responder:  

o ¿Cuál es el problema?  
o ¿Qué lo causa?  
o ¿Qué consecuencias tiene?  

Fase 2: Diseño de la mascota (1 sesión) 

La mascota debe: 

 Representar el problema elegido  
 Incluir un mensaje ecológico claro (crítica o solución)  
 Tener un nombre significativo  

Ejemplo: 

 “Plastikiller”: hecho con botellas → denuncia el exceso de plástico  
 “Bosquín”: con cartón → representa la deforestación  

Boceto obligatorio: 

 Dibujo  
 Materiales que se usarán  
 Explicación del mensaje  

Fase 3: Construcción (2 sesiones) 

Condición clave: 

 Al menos 80% de materiales reciclados 

Materiales sugeridos: 

 Botellas, latas, cartón  
 Ropa vieja  
 Cables, tapones, envases  



Importante: 
La forma, colores y materiales deben reforzar el mensaje. 

Fase 4: Presentación (1 sesión) 

Cada alumno o grupo expone: 

 Nombre de la mascota  
 Problema ambiental representado  
 Materiales utilizados  
 Mensaje que transmite  
 Posibles soluciones que propone  

Actividad escrita (Lengua + Valores) 

Texto breve (10–15 líneas): 

 Explicación del problema  
 Significado de la mascota  
 Reflexión personal  

DURACIÓN  

 DURANTE EL MES DE MAYO, UNA HORA SEMANAL 

CONTENIDOS  

 

1. ANALIZANDO PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES 

2. CREACIÓN DE UN OBJETO ARTÍSTICO 

3. ANALIZAR MATERIALES DE FORMA CONSCIENTE. 

 

 

 

 



DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD  

 Actividad: 

 Buscar información básica  
 Responder:  

o ¿Cuál es el problema?  
o ¿Qué lo causa?  
o ¿Qué consecuencias tiene? 

La mascota debe: 

 Representar el problema elegido  
 Incluir un mensaje ecológico claro (crítica o solución)  
 Tener un nombre significativo  

Boceto obligatorio: 

 Dibujo  
 Materiales que se usarán  
 Explicación del mensaje  

Cada alumno o grupo expone: 

 Nombre de la mascota  
 Problema ambiental representado  
 Materiales utilizados  
 Mensaje que transmite  
 Posibles soluciones que propone  

Texto breve (10–15 líneas): 

 Explicación del problema  
 Significado de la mascota  
 Reflexión personal 

  

 

ENLACE REDES  



 

GALERÍA IMÁGENES  
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