ACTUACIONES ANTE EL
CAMBIO CLIMATICO

4°edicién Curso 2024-25

Para construir un futuro mas sostenible, es esencial que los estudiantes comprendan los desafios
globales que enfrentamos. Ademas, es importante que se involucren en acciones pequeiias pero
significativas en su comunidad local. Cuando los alumnos tienen la oportunidad de participar en la
elaboracion de propuestas y en la toma de decisiones, su interés y compromiso aumentan
notablemente. Por eso, creemos que la educacién desempeiia un papel crucial en fomentar una
conciencia ecolégica y en promover un mayor compromiso social y ambiental entre los jovenes. Al
educar y empoderar a los estudiantes, estamos sembrando las semillas para un cambio positivo en el

mundo

TITULO: CALENDARIO ADVIENTO SOSTENIBLE

ETAPA/NIVEL: 12 CFGS INTEGRACION SOCIAL

PROFESORADO/ MATERIA : SONIA CUENCA GARCIA. Médulo: Sostenibilidad aplicada al sector productivo

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

® Desarrollar Habilidades de Trabajo en Equipo: Implementar actividades que fortalezcan la
colaboracidn entre estudiantes, promoviendo la solidaridad y el respeto a través de proyectos

grupales relacionados con el medio ambiente

®  Educar sobre Sostenibilidad: Incluir en el curriculo temas sobre practicas sostenibles, para que los

estudiantes comprendan su impacto en el cambio climatico
® Incorporar la Creatividad en la Educacién Ambiental: Estimular la creatividad de los estudiantes a

través de proyectos artisticos y cientificos que aborden problemas ambientales, permitiéndoles

expresar sus ideas y soluciones innovadoras.



® (Crear una Cultura de Respeto y Empatia: Desarrollar programas que ensefien a los estudiantes a
respetar no solo a los seres vivos, sino también a sus compafieros, promoviendo un ambiente

escolar inclusivo y empatico

® Fomentar el Pensamiento Critico: Desarrollar habilidades de andlisis y reflexion en los estudiantes
para que puedan evaluar criticamente la informacion sobre el cambio climatico y sus efectos, asi

como las posibles soluciones.

® Fomentar la Educacion para el Desarrollo Sostenible: Motivar a los alumnos a desarrollar soluciones

innovadoras para desafios globales (pobreza, desigualdad, cambio climatico).

METODOLOGIA

° Aprendizaje basado en proyectos (ABP): El taller se estructura como un proyecto realista en el que
el alumnado identifica una problematica relacionada con la sostenibilidad en un entorno productivo
(por ejemplo, un comedor social, una cooperativa, un centro ocupacional) y propone una solucion

viable.

* Metodologia activa y participativa: Se fomenta la implicacién del alumnado
mediante dindmicas colaborativas, trabajo en equipo, debates y resolucién de
problemas.

» Transversalidad: Se integran valores sociales, éticos y medioambientales en
todo el proceso.

* Perspectiva inclusiva e intercultural: Adaptando los contenidos y materiales a la
diversidad del grupo y fomentando el respeto a diferentes realidades sociales y
culturales.

DURACION

® 3 SESIONES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

® Alos alumnos y alumnas se les da la siguiente informacion en el aula virtual:

Tienes que elaborar un "Calendario de Adviento Sostenible" con acciones
individuales a realizar cada dia.

A) Elaboracidn del Calendario de Adviento Sostenible.

Subiras al aula virtual, una ficha indicando qué accion has puesto en cada dia y una
foto del producto final.

Ejemplos:



Materiales recomendados, aunque puedes elegir otros:

1. "Sobres de papel reciclado" o bolsitas de tela reutilizable.

2. "Cajas pequenfias de carton reciclado** o rollos de papel higiénico decorados.

3. Frascos de vidrio reciclado decorados.

4. "Cuerdas de fibras naturales" (como yute o cafiamo) para colgar los sobres o cajas.
5. "Pinzas de madera recicladas" para sujetar cada sobre o caja.

6. "Decoracion natural": Puedes afiadir ramas de pino, pinas pequeiias, hojas secas o
lazos de tela reutilizados. U otros materiales: papel de periddico, folletos, cajas vacias,
etc.

B. Instrucciones de montaje.

1. "Numeracion de los dias": Coloca un numero en cada sobre, caja o bolsita para
representar los dias del 1 al 24 de diciembre.

2. "Colocacion": Cuélgalos en una cuerda a modo de guirnalda o dispdn en una
superficie en forma de arbol de Navidad., o la forma que tu decidas.

3. "Acciones diarias sostenibles": Cada dia, el calendario revelara una accion sostenible
gue los participantes pueden realizar.

C. Ideas para Acciones Sostenibles Diarias. jPon tu imaginacién a funcionar! (ver
instrucciones)

Este calendario permite a cada persona reflexionar y adoptar pequefios cambios hacia
un estilo de vida mas sostenible, disfrutando del espiritu navideno mientras cuidan el
planeta.

D. El Calendario de Adviento sera entregado a otra compaiiera o compaiiero, a modo,
"Amigo Invisible". (Se numerara cada uno de los Calendarios de Adviento, y se
asignara de manera aleatoria un nimero a cada alumno del grupo). Fecha de entrega
29 de noviembre.

E. Cada alumna/alumno tendra que hacer un registro ejecutando el Calendario de
Adviento, es decir, documentando la actividad que tiene que hacer cada dia, y como
la ejecuta (esta parte se calificara en el segundo trimestre).

Puedes realizar el registro grabando pequeiios videos, fotografias,...

Las pondremos en comtin en enero.



CONTENIDOS

UT 3. Los ODS y el desempefio profesional:

1. Relevancia de la sostenibilidad en el entorno profesional. 2. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 2.1.

Los 17 ODS y su relevancia en el ambito profesional. 2.2 Herramientas para la implementacion de los ODS en
el ambito profesional 3. Andlisis de los ODS mas relevantes. 3.1 Relevancia sectorial de los ODS. 4. Analisis de
los riesgos y desafios. 5. Acciones necesarias desde la actividad profesional.

6. Acciones necesarias desde el entorno personal (Actividad asociada a este contenido)

ENLACE REDES

Ejemplos:
e https://upgreen.es/calendario-de-adviento-sostenible/
Aula virtual:

e  https://aulasciclos2425.castillalamancha.es/course/view.php?id=3514&section=4

GALERIA DE IMAGENES



https://upgreen.es/calendario-de-adviento-sostenible/
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